Pitny rezim:
Ovoce:
Svacinka:

Obéd:

Svacinka:

Jidelni listek :0)
2.12.2024 - 6. 12. 2024

Ovocny ¢aj lesni ovoce, voda -
Banany (2/1,1/2,1/3,7,11)
Pomazanka tvarohova s ¢esnekem, chio clhléb,, Zl.paprika, caro kava

Polévka kulajda (1/1,3,7,12)

Chilli noc carne, rohlik (1/1,1/2,9)

Dzus

pro oslavence mala dobrutka

Pomazanka kufeci, chléb, sal.okurka, ov.¢aj (1/1,1/2,7,9,10)

Pitny rezim:
Ovoce:
Svacinka:

Svacinka:

1 Polévka veptova s jatrovymi knedli¢ky a zeleninou (1/1,1/2,3,9)

Ovocny lesni jahoda, voda s matou

Jablicka

Polenta s datlovym sirupem, ovoce, ¢aj s mlékem (7)

NAROZENINOVE MENU NA PRANI
Oleksandra

Kufe na paprice, téstoviny

Dzus

pro oslavence mala dobriitka

Sojova pomazanka, veka, rajcatko, ov.¢aj (1/1,1/2,1/3,6,7)

Pitny rezim:
Ovoce:
Svacinka:

Obéd:

Svacinka:

Ovocny ¢aj Sipek s jablickem, voda s matou
Hrusky (2/1,1/2,4,7)
Pomazanka tuniakova, venkovsky chléb, sal.okurka, kakao

Polévka bramboracka (9)

Krutii nudlicky na kari, ryze (1/1,9)
Cervena fepa (12)

Dzus (1/1,1/2,1/3,7)
Ajvarova pomazanka, chléb slunic¢ko, cherry rajcatka, ovocny caj

Pitny rezim:
Ovoce:
Svacinka:

Obéd:

Svacinka:

Ovocny ¢aj malinovy, voda s citronem
Banany
Smetanovy jogurt slazeny ovocem, musli srdicka, ovoce, ovecny:caj (7)

Polévka rychla s vejci (3,9)

Mrkev s hraskem, krtti vypecky, brambory (1/1)

Dzus (1/2,1/2,7)

Sladovy zitny chléb s porkovou pomazankou, ¢.paprika, , ov.caj

itny rezim:
Ovoce:
[ oy
Svacinka:

Kouzelny mikulassky puné, voda s pomeranéem
And¢lska jablicka (1/1,1/3,1/4,6,7)
Neposedny syr (baby bell), sojova banketka, cherry rajéatko, granko
NAROZENINOVE MENU NA PRAN .

Robika

Polévka and€lska (1/1,9) - rajsk4 s téstovinami

MikulaSovo pohlazeni — ryzovy nakyp s merunikami (3,7)
Carovny hodnonapoj - kdo se ho napije nebude cely den zlobit
Mikulas nadéluje i pro pani ucitelky a spol.

pro oslavence mala dobritka 0
Mikuléssky balicek pro hodné déti (zlobivé u nas nemame :0)), ovocny ¢aj

S laskou détem uvati: Darina Sedlakova, Lenka Dychusova Jidelni¢ek sestavila: Andrea Kozakova

Zména jidelnicku vyhrazena.

V zavorce za pokrmem jsou uvedeny alergeny, které pokrm obsahuje.
Vyskytujici se alergeny 1- obiloviny 11 p§enice,1/2 iit0,1/3 jeémen 1/4 oves,1/5 §palda

.....


http://www.google.cz/imgres?q=slun%C3%AD%C4%8Dko+kreslen%C3%A9&hl=cs&biw=1024&bih=537&tbm=isch&tbnid=Dmu0TFhGmht5eM:&imgrefurl=http://www.zsamsvrchlabi.wbs.cz/RADA-SKOLY.html&docid=hSxcamhM1LZkvM&imgurl=http://zsamsvrchlabi.wbs.cz/kreslene_gif/slunicko.jpg&w=144&h=91&ei=FE2CUd92itayBs6igLgL&zoom=1&iact=rc&dur=390&page=2&tbnh=72&tbnw=115&start=13&ndsp=28&ved=1t:429,r:19,s:0,i:218&tx=64&ty=31
http://www.google.cz/imgres?q=slun%C3%AD%C4%8Dko+kreslen%C3%A9&hl=cs&biw=1024&bih=537&tbm=isch&tbnid=Dmu0TFhGmht5eM:&imgrefurl=http://www.zsamsvrchlabi.wbs.cz/RADA-SKOLY.html&docid=hSxcamhM1LZkvM&imgurl=http://zsamsvrchlabi.wbs.cz/kreslene_gif/slunicko.jpg&w=144&h=91&ei=FE2CUd92itayBs6igLgL&zoom=1&iact=rc&dur=390&page=2&tbnh=72&tbnw=115&start=13&ndsp=28&ved=1t:429,r:19,s:0,i:218&tx=64&ty=31
http://www.google.cz/imgres?q=dort+kreslen%C3%BD&hl=cs&biw=1024&bih=537&tbm=isch&tbnid=utfFKzJHc-I_WM:&imgrefurl=http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/cartoon-birthday-cake-card_88261504.html&docid=bkZkdWPz5k6OjM&imgurl=http://images.clipartlogo.com/files/ss/original/882/88261504/cartoon-birthday-cake-card.jpg&w=450&h=450&ei=0icnUoi9O8nLswbi94DACQ&zoom=1&iact=hc&vpx=115&vpy=83&dur=406&hovh=225&hovw=225&tx=120&ty=141&page=1&tbnh=132&tbnw=155&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:14,s:0,i:122
http://www.google.cz/imgres?q=dort+kreslen%C3%BD&hl=cs&biw=1024&bih=537&tbm=isch&tbnid=utfFKzJHc-I_WM:&imgrefurl=http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/cartoon-birthday-cake-card_88261504.html&docid=bkZkdWPz5k6OjM&imgurl=http://images.clipartlogo.com/files/ss/original/882/88261504/cartoon-birthday-cake-card.jpg&w=450&h=450&ei=0icnUoi9O8nLswbi94DACQ&zoom=1&iact=hc&vpx=115&vpy=83&dur=406&hovh=225&hovw=225&tx=120&ty=141&page=1&tbnh=132&tbnw=155&start=0&ndsp=19&ved=1t:429,r:14,s:0,i:122

