1&.11. - 22.11.2024

PONDELL
Pitny rezim: Bylinkovy Caj, voda s citronem
Presnidavka: Chléb, tvarohova pom. s kapii, jablko, mléko  (A:1,7)
Obéd: Polévka brokolicovad (A:1,7)
Tarhotia, panenka bacony, ledovy saldt, ¢aj (A:1)
Svacinka:  Veka, Spendtova pomazdnka, kedluben, ovocny ¢aj (A:1,3,7)

UTERY
Pitny rezim: Ovocny Caj, voda s mdtou
Presnidavka: Chléb, handcka pomazdnka, hroznové vino, kdva (A:1,7)
Obéd: Polévka ryzova (A:1,9)
Rybi filé na Slehaéce, brambor, prizdoba, dZzus (A:1,4,7)
Svacinka: Pletynka, porkova pomazdnka, redkvi¢ka, ¢aj  (A:1,7)
STREDA

Pitny rezim: Ovocny Caj jahoda, voda se sirupem
Presnidavka: Chléb, drozd'ova pomazdnka, pomeranc, svédsky ¢a

Obéd: Polévka z fazolovych luski (A:1,7)
Ryze, Spanélské kure, okurkovy saldt, ¢aj (A:L]
Svadinka: Dalamdnek, Zervé, rajCe, bylinkovy ¢aj (A:1,7)
CTVRTEK

Pitny rezim:  Caj ranni potéSenti, voda s citronem
Presniddvka: Svleham'/ tvaroh Misa, bandn, mléko (A:1,7)
Obéd: Polévka ovarova (A:1)

Brambory, kyselé zeli, jitrnicovy prejt, Caj (A:1)
Svalinka:  Chléb Zitny, lusténinova pomazdnka, okurek, ovocny ¢aj

PATEK

Pitny rezim: Caj malina, voda s pomeranéem a mdtou
Presnidavka: Chléb, pom.Ndmornickd basta, mandarinka, ¢aj s mlékem (A:1,4,7,9)

Obéd: Polévka z michanych lusténin (A1)
Zemlovka s jablky a tvarohem, koktejl (A:1,3,7)
Svadinka: Sojovy rohlik, syrova pomazdnka kapie, caj (A:1,7)

V pribéhu celého dne pitny reZim a denné ovoce a zelenina

Pokrmy jsou uréeny k okamZité spotiebé. PPesny vyéet alergent u vedouci $kolni jidelny.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. 4
Kucharka: Ivana Gitterovd Vedouci $kolni jidelny: Eva Cepicovd







