
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena k okamžité spotřebě, Vedoucí stravování:  EVA BLOKŠOVÁ, Kuchař/ka: IVANA
GITTEROVÁ, změna jídelníčku vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
17.2. - 21.2.2025
Pondělí 17.2.2025

Přesnídávka: Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, káva jablko (1,
3, 7)

Polévka: Pohanková (1, 9)
Hlavní chod: Rizoto s hráškem a žampióny, rajčatový salát, čaj
Svačina: Veka, pomazánka z čočky, čaj se sirupem, kedluben

(1, 7)

Úterý 18.2.2025

Přesnídávka: Obilné kuličky, mléko, banán (1, 7)
Polévka: Česneková s krupkami (1)
Hlavní chod: Brambory, losos na másle, přízdoba, džus (1, 4, 7)
Svačina: Chléb, mrkvová pomazánka, čaj, okurek (1, 7)

Středa 19.2.2025

Přesnídávka: Chléb, medové máslo, švédský čaj, mandarinka (1, 7)
Polévka: Bramborová se sýrem (1, 7, 9)
Hlavní chod: Cikánská pečeně, těstoviny, čaj (1)
Svačina: Rohlík, sýrová lahůdka, ovocný čaj, ředkvička (1, 7)

Čtvrtek 20.2.2025

Přesnídávka: Chléb, hermelínová pomazánka, káva, hruška (1, 7)
Polévka: Celerová (1, 7, 9)
Hlavní chod: Kuskus, vepřová panenka na žampiónech, míchaný

salát, čaj (1)
Svačina: Veka, zeleninová pomazánka, bylinkový čaj, kapie (1,

3, 7, 9)

Pátek 21.2.2025

Přesnídávka: Cibulový chléb. šunková pěna, čaj s mlékem,
pomeranč (1, 7)

Polévka: Fazolová (1, 9)
Hlavní chod: Buchtičky s krémem, koktejl (1, 7)
Svačina: Chléb vegetarián ( obložený se zeleninou ) čaj (1, 7)


